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¢ Réalisation : Christian PARENT Secrétaire général  
Ligue des Pays de la Loire 

LLiigguuee  ddeess  PPaayyss  ddee  llaa  LLooiirree 

AAÏÏKKIIDDOO  ––  FFFFAABB  
 
 
 

DDiimmaanncchhee  88  ooccttoobbrree  22001177  
 

STAGE de Ligue animé par 
 

LLaauurreennccee  AATTHHOOUUEELL   44èèmmee  DDaann  BE & 

AArrmmeellllee  BBLLAANNLLOOEEIILL  33èèmmee  DDaann  BF 

Membres de la commission féminine Régionale, 
 
 

La Roche sur Yon 
 

Dimanche de 10 h   à  12 h  

 & de 14 h  à  17 h  
 
 

SSttaaggee  oouuvveerrtt  àà  ttoouuss    
Gratuit pour les licenciés de la ligue des pays de la Loire 
Pour les extérieurs : participation : 1/2 journée : 10 € ; Journée : 15 € 
 
N’oubliez pas : passeport, licence, certificat médical à jour et vos armes. 
 
 
 

 

SSttaaggee  pprrooggrraammmméé  ppaarr  llaa  
ccoommmmiissssiioonn  rrééggiioonnaallee  fféémmiinniinnee  

GPS 
X : -1.407583 
Y : 46.659951 

Renseignements : 
Younoos ISSAK Tél : 06 48 20 03 57 

� president.liguepdl.aikido.ffab@gmail.com 

Claude ROY Tél : 06 87 05 01 14 
� claude114@wanadoo.fr 

 

Dojo 


